
 
 

 

 

4^ edizione corsa in montagna “La Sfadiàa” – Trofeo Graziano Bonzani 

Domenica 8 luglio 2018 a Craveggia (VB)  

tracciato da 11 km e minigiro da 3,5 km  

 

Domenica 8 luglio a Craveggia (VB) torna la corsa in montagna di 11 km su sentieri e 

mulattiere della Val Vigezzo in ricordo di Graziano Bonzani. Partenza alle ore 10:00 

da Piazza San Giacomo a Craveggia e a seguire minigiro di 3,5 km nel centro abitato. 

Informazioni ed iscrizioni su www.trofeobonzani.it.  

 

Torna domenica 8 luglio 2018 alle ore 10:00 a Craveggia in Val Vigezzo, la 4^ edizione de “La 

Sfadiàa” – Trofeo Graziano Bonzani, corsa di 11 km ad andatura libera su sentieri e mulattiere di 

montagna e a seguire minigiro di 3,5 km nel centro abitato di Craveggia.  

 

Organizzata dall’A.S.D. “Ul grup ad la Sfadiàa” presieduta da Paolo Terruggia, con il Consorzio 

Colma di Craveggia ed il patrocinio del Comune di Craveggia, la manifestazione vuole essere un 

affettuoso tributo a Graziano Bonzani, giovane capostazione della Piana di Vigezzo tragicamente 

scomparso. A lui, grande estimatore della montagna, l’organizzazione dedica ogni anno questa 

ricorrenza che attrae numerosi appassionati da tutta la provincia e non solo, che si uniscono al 

ricordo della moglie Katia e dei figli Cristian e Marika.  

 

Ricco il programma della gara, con partenza fissata alle ore 10:00 da Piazza San Giacomo a 

Craveggia. Il percorso di 11 km, con dislivello positivo di 700 metri, dopo un breve tratto asfaltato 

si snoderà interamente su sentieri sterrati immersi nella natura, attraverso pascoli montani e sulle 

suggestive mulattiere della Val Vigezzo. Il tracciato sarà indicato con una segnaletica chiara e 

visibile, per rendere la corsa accessibile a tutti.  

 

Le preiscrizioni online sul sito www.trofeobonzani.it termineranno giovedì 6 luglio con la 

possibilità di usufruire della quota di iscrizione ridotta di € 15,00; ci si potrà inoltre iscrivere anche 

sabato 7 luglio dalle 15:00 alle 18:00 al prezzo di € 18,00 e la mattina della corsa dalle ore 08:00 

alle 9:30 al costo di € 20,00. Anche il minigiro prevedrà una quota di iscrizione ridotta di € 7,00 entro 

la giornata di sabato e di € 10,00 il giorno della gara.  

 

Compresi nella quota di iscrizione il pacco gara con prodotti tipici vigezzini come il “Gnocco ad la 

Sfadiàa” appositamente ideato per la manifestazione, assistenza medica all’arrivo e lungo il 

percorso, ristoro all’Alpe Colma e al traguardo. A tutti gli atleti verrà offerto un Pasta Party gratuito, 

accessibile anche agli accompagnatori al costo di € 5,00.  

 

Oltre alla premiazione, con buoni di diverso valore e beni in natura, per il podio maschile e femminile, 

premi particolari saranno riservati al corridore più anziano, al primo ed alla prima vigezzina, al gruppo 

più numeroso, ai primi tre uomini e donne classificati al minigiro. Assegnato anche il “Trofeo 
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Graziano Bonzani” al concorrente che si aggiudicherà la corsa di 11 km per due edizioni anche non 

consecutive. È inoltre prevista un’estrazione tra i partecipanti alla gara di 11 km presenti al momento 

del sorteggio, con in palio un buono per un weekend in una città d’arte.  

 

«Questo evento sportivo – dichiara l’organizzatore Paolo Terruggia – è frutto della sinergia e 

collaborazione tra le numerose associazioni e gli Enti che operano sul territorio, oltre che 

dell’importante sostegno delle famiglie Zani e Bonzani».  

 

Prosegue ancora Terruggia: «Da tre mesi a questa parte prezioso è stato il supporto 

dell’associazione che presiedo “Ul Grup ad la Sfadiàa”, così come degli operatori che si occuperanno 

dell’assistenza e del presidio del percorso di gara, ovvero il Soccorso Alpino della Guardia di Finanza 

guidato dal Maresciallo Gigi Valenti, il Soccorso Alpino della Valle Vigezzo guidato da Davide 

Alesina, l’AIB Valle Vigezzo coordinato da Paolo Dego e l’associazione “Amici della Montagna” 

guidata da Ezio Ferrari, che ha anche effettuato un’importante opera di pulizia e manutenzione dei 

sentieri. La valle intera dimostra, ogni anno sempre più, interesse e sostegno alla nostra iniziativa. 

Permettetemi un ringraziamento personale anche al Dott. Luca Dell’Acqua, al Sindaco di Craveggia, 

al Comune, alla Pro Loco e agli Alpini di Santa Maria Maggiore, alla Polizia Provinciale, al vigile 

Massimo Maini, a Flavio Minoletti e alla Protezione Civile. A tutti loro il più sentito ringraziamento per 

aiutarci a garantire la sicurezza e a rendere possibile questa speciale occasione sportiva».  

 

Il regolamento completo della manifestazione ed ulteriori informazioni sono disponibili sul sito 

www.trofeobonzani.it, sulla pagina Facebook “La Sfadia’a” oppure contattando il numero 349 

1598812.  
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